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Sodoma i Gomora to biblijne miasta. Niegdy$ niewielkie mie$ciny. Wiadomo, jak je Bog
potraktowat. Pozniej chyba popehit blad. Zamiast burzy¢ kolejne gniazda rozpusty, odpuscit
sobie, umozliwiajac tym samym rozlanie si¢ rozwigztosci oraz wszelakiej niegodziwos$ci na caty
swiat. Kiedys$ byl maly (nie Bog tylko §wiat), a teraz stat si¢ wielki, lecz moralnie zepsuty do
cna, z czego ludzie jeszcze nie do konca zdajg sobie sprawe. Czyzby Bog poprzez zaniechanie
bardziej skutecznych dziatan w kwestii ztych popedow ludzkich miat w tym udzial?

Po incydencie z myszka (wieczorem 3 sierpnia 2025 roku) i przyniesieniu nast¢pnej w kon-
cu wrzesnia (zagniezdzita si¢ u mnie w kuchni na dobre) poprositem Ige na rozmowe. Przyszla,
usadowita si¢ na skraju wersalki 1 zaczeliSmy:

— Dlaczego przynosisz myszki i1 ptaszki do domu?

— Nie marudz, nie musisz si¢ za nimi ugania¢. I tak bys ich nie zlapal.

— Nie wymadrzaj si¢. Ty chcesz zy¢. Myszki i1 ptaszki tez maja do tego prawo.

— Moze 1 maja, ale co§ musze¢ jes¢. Jak bytam na wolnosci 1 miatam dzieci, musialam je
jako$ wykarmic.

— Przeciez dostajesz migsko w saszetkach, puszkach oraz schabik. Wylizujesz sosik, a resz-
te zostawiasz. Masz tez suchy pokarm, ktory chetnie wcinasz. Dogadzam ci, jak tylko moge.

— Migso z saszetek i1 puszek mi nie smakuje, przewitaminizowane, a mi¢sa w nim prawie
nie ma. Schab czasami da si¢ zjes¢, a czasami nie. Czujemy razem z Witkiem, ze nafaszerowano
go jakimi$ swinstwami. Suchy pokarm, owszem, ale zanadto ,,pachnie”. Musz¢ te konserwo-
wane paskudztwa czym$ uzupetnia¢. Myszki si¢ doskonale nadaja. Jak si¢ przekonatam, na
dworze wszyscy pozerajg wszystkich — 1 ludziom nic do tego. Sami tez sobie nie odmawiaja,
wiec czemu si¢ czepiasz kotow?

— Nie batamu¢ mnie. Witek tez jest kotem, a zadnych myszek oraz ptaszkow nie tapie
ani nie przynosi do domu.

— Witek to Witek, a ja to ja. Witek jest gruby. Wazy dwa razy wiecej niz ja, a na doda-
tek prawie nie ma zgbdéw. Poza tym jestem od niego znacznie mtodsza, mam dobre uzebienie
1 lubi¢ gania¢ oraz polowac.

— Jak lubisz polowa¢ to poluj, nie musisz jednak zaraz zabija¢. Inne koty, ktorymi si¢
opickowatem tyle nie polowaty, a jak przynosilty myszki do domu to byly zywe.

— Inne to inne, ja réwniez jestem inna. Tez przynosz¢ zywe. Podrzucitam ci juz kilka
razy, to je wypuszczales.

— No dobrze. Jednak najczesciej, gdy juz zlapiesz, to je mordujesz, a czasami zjadasz. Raz
przynosisz zywe, jak dzisiaj, raz niezywe, raz z odgryziong gtowa, raz tylko wnetrznosci, raz
zostawiasz na $rodku pokoju, raz w kartonie na balkonie, a raz na kafelkach. Jedne myszki
sg duze, inne to malenstwa. Nie oszczedzasz zadnych. Byle zagryz¢. Morderczyni. Juz ci to
wiele razy mowitem. Nic sobie z tego nie robisz. Ptaszek, myszka, ptaszek, myszka, to raczej
monotonne jedzenie.

— Bzdury gadasz. Jak mowisz, ze to takie monotonne, to sam sprobuj. Zobaczysz, ze tak
nie jest. Urozmaicisz swoja diete, ktora jest przeciez bardzo uboga. Same ttuszcze.



— Ptaszkow niekiedy nie zjadasz. Usmiercasz 1 podrzucasz. Wigc jesli nie jesz, to po co
to robisz?

— Denerwuja mnie. Fruwaja albo skacza po ziemi. Nie mog¢ na nie patrzec.

— To nie patrz. Niech sobie fruwaja.

— Wszystko co fruwa, lata, unosi si¢ w powietrzu 1 tazi po ziemi, wywotuje we mnie
odruch tapania. Moze mamy to w genach. Mam taka naturg 1 jest mi z tym dobrze.

— Moze tak, ale ty masz te geny wyjatkowe pod tym wzgledem. Poza tym nie ttumacz si¢
genami. Jesli juz jeste$ taka uprzejma, podrzucajac ptaszki, to przynajmniej oszczedz mi wido-
ku tych nieszczesnych stworzen. Zostaw je na dworze 1 ich nie przyno$. Inne koty tak si¢ nie
zachowywaly, a jesli juz im si¢ przydarzyto, to bardzo rzadko. Nie musisz si¢ ze mng dzieli¢
myszkami 1 ptaszkami zostawiajac je na podtodze na srodku pokoju. Bywa, ze zostajg po nich
tylko pidra. Musze je sprzata¢, wynosi¢ 1 pochowac. Nie mozesz si¢ czym innym pochwali¢?

— Czym? Jak ci to wytlumaczy¢? 1 tak nie zrozumiesz. Co§ mnie korci 1 musz¢ tak po-
stepowac. Widocznie drzemie w nas instynkt mysliwych. U ludzi tez sg tacy z krwiozerczymi
popedami. Bez polowania 1 zabijania zy¢ nie moga.

— To juz nie wiem, za kogo ty si¢ uwazasz. Jeste§ mysliwg? Kiedy$ jeden z bezdomnych,
jak mu co$ mowitem o Psotce (kotce z kanalu cieptowniczego), powiedzial: ,,Panie, przeciez
to tylko zwierzg”.

— To ja ci odpowiadam: a ty co, nie zwierze?

— No to ja ci tez odpowiadam: wiekszos$¢ ludzi §wiecie wierzy w to, ze zwierze to zwie-
rzg, a cztowiek to cztowiek.

— Wy sobie mozecie mowi¢ co chcecie, zwierzaki i tak wiedza swoje. JesteScie tacy sami
jak my pod wieloma wzgledami, a najczesciej zachowujecie si¢ gorzej.

W tym momencie poczutem swad z kuchni. Kolejny przepalony kubek. Zaklatem 1 roz-
mowa si¢ skonczyla.




Gdy witaczam Wiadomosci Google, juz od dtuzszego czasu ,,rzuca si¢ w oczy” Zbigniew
Ziobro. Zeby tylko mnie. Milionom internautéw. Ziobro nie moze sie oby¢ bez Google, a Google
bez Ziobry. Oming¢ ich nie mozna, tak si¢ do siebie ,,przykleili”. Co tu robi¢? Klikam 1 Ziobro,
przechodzg¢ na inne strony, znowu Ziobro. Do Donalda Trumpa, Wtadimira Putina, Wotodymyra
Zetenskiego 1 kilku innych postaci przywyktem. Do Ziobry nie moge. Jedyne rozsadne wyj-
scie jest takie, zeby obie strony konfliktu (Platforma Obywatelska 1 Prawo 1 Sprawiedliwos$¢)
daty sobie spok6j w mediach 1 zalatwialy porachunki w zaciszu sal sagdowych. Taki maraton
polityczny nikomu nie sluzy. A moze si¢ mylg?

W latach dziewiecédziesigtych XX wieku odbior muzyki zrewolucjonizowal nowy format
zapisoOw dzwigkowych (MP3). U mnie zaczat sie na poczatku XXI wieku, raczej pod koniec
jego pierwszej dekady. Zaczalem kopiowacl interesujgcg mnie muzyke z rdznych nosnikow
(m.in. z plyt analogowych). Oczywiscie wyltacznie na wlasny uzytek. Ten format to znacznie
lepsza jakos¢ dzwieku. Nazbierato si¢ ich do tej pory mnostwo. Posegregowatem wszystkie
wedtug swojego upodobania na rézne rodzaje muzyki: klasyczng, jazzowa, 1 popularng, w kto-
rej wydzielitem tzw. muzyke $wiata, zaliczajac do niej m.in. folkowg itp. Juz od kilkunastu lat
nie przybylo mi Zadnych nagran. Mam tyle tasm szpulowych, kaset magnetofonowych, CD,
plyt analogowych 1 nagran w wersji cyfrowej, ze mi wystarczy. Jak co$ nowego, ciekawego
ustysze, np. w radiu, szukam tego na YouTube. Odtwarzam muzyke ze wszystkich urzadzen,
najczesciej podczas pracy przy komputerze, przygotowujac zdjecia 1 rozmaite teksty do pu-
blikacji zarowno na stron¢ internetowa, a takze do druku. Nie zakladam stuchawek, poniewaz
dzwigk z glosnikow rozchodzacy si¢ po pokoju bardziej mi odpowiada. MP3 pozwolity mi
dotrze¢ do nagran, ktorych nigdy wczesniej nie styszatem.

Po co pisa¢ o wszystkim, jesli juz wszytko zostato napisane? Po co gada¢ o wszystkim,
jesli juz wszystko zostato powiedziane? Do niedawna wszystko bylo naturalne, ale nadchodza
czasy, w ktorych wszystko stanie si¢ sztuczne. Jesli tak, to ja to wszystko mam gdzies.

Czy $wiat si¢ zmienial? Nawet Al odpowiada, ze Swiat si¢ zmieniat. A gdy zapytatem ja,
czy caly $§wiat si¢ zmienial, to odpowiedziata tak samo. Sztuczna inteligencjo, jestes niestety
w bledzie. Nie caty. Gdyby go ograniczy¢ do rodzaju ludzkiego, ktory — jak twierdzisz — od-
grywa na nim kluczowg rolg, to na pewno si¢ nie zmieniat. Gdybys czytata cho¢by Biblig, tez
tak by$ nie uwazata. Po jej zaledwie czastkowej lekturze moge jednoznacznie skonstatowac,
ze w tamtych, dawno juz minionych, czasach ludzie byli tacy sami, prawie identyczni jak my.
Czesto tak podobni, jakby$Smy byli ich klonami.. Byli tacy sami, teraz tez sg tacy sami 1 jestem
przekonany, ze takimi do konca pozostang. Pisze: ,,do konca”, bo ten w koncu nadejdzie, cho¢
ludzie postgpuja tak, jakby to mialo si¢ nie wydarzy¢. Gdybym wymienit ich cechy, dobre
1 zte razem wzigte (szczegotowiej natrudzitem si¢ w poprzednich czesciach), okazatoby sig, ze
poming¢ mogtbym najwyzej Ewe 1 Adama. Jednak 1 oni Swietymi nie byli, bo co przeskrobali,
nazbierali (a bylo tego sporo, z jabtkiem na wierzchu), przekazali w calo$ci swemu potom-
stwu, a ci kolejnym pokoleniom 1 w ten sposob wszystko si¢ do nas ,,dokulato”. Juz sobie
niektorzy mysla: ale$ ty glupol, bredzisz itp. A ja im spokojnie odpowiadam: nie macie racji.
Co najwyzej dodaj¢: macie swojg racj¢, a ja mam swoja, o czym jestem Swigcie przekonany.

Za zawetowanie na poczatku listopada 2025 roku ustawy o utworzeniu Parku Narodowego
Doliny Dolnej Odry prezydent Karol Nawrocki ma u mnie potezng kreche. Wskazywanie na
,»obawy zwigzane z potencjalnym zablokowaniem rozwoju gospodarczego regionu” to ghlupa-
wa wymowka. Po prostu wstyd, aby glowa panstwa (tu okazata si¢ akurat nig nie by¢) w ten
sposOb przyczyniata si¢ zamiast do ochrony dziedzictwa przyrodniczego — do jego niszczenia.
To krétkowzrocznos¢. Zwracam uwage na stowo ,,potencjalne”, ktore jest naduzywane w wielu



podobnych sytuacjach, zwlaszcza w polityce, zeby uzasadni¢ swoje racje. Ratujac przyrode,
ratujemy — juz nie hipotetycznie, przypuszczalnie, ale realnie — rowniez siebie.

Jest poczatek lutego 2026 roku. Troche zimnawo, wiec zagladam do kilku witryn inter-
netowych, aby dowiedzie¢ si¢, jaka bedzie dzisiaj pogoda. Klik, klik 1 pojawiajg si¢ tempera-
tury tak rozniste, ze nie wiem, na ktorg si¢ zdecydowa¢. Do wyboru, do koloru. Co mi tam
temperatura. Wazniejszy jest smog. Temperature¢ wytrzymam, bo dobrze si¢ ,,zapakuje” 1 OK.
Ze smogiem moze by¢ gorzej. Klik, klik. W oczach mi si¢ kreci. Katowice na jednych mapach
czerwone, miejscami przechodzace w bordowe, na innych zotte, jasnieja 1 ciemniejg, a na jesz-
cze innych takiej palety zielonych odcieni w zyciu nie widzialem. I nie wiem co robi¢. Czy
,»Wwyjde” na czerwono, zotto, czy na zielono. A moze z maseczka, a moze bez. To, co dzisiaj
si¢ proponuje, rozbraja nie tylko mnie. Wybdr ogromny. Az mnie gtowa rozbolata, mimo ze
jeszcze nie wyszedlem z domu. W socjalizmie bylo inaczej. Wtedy wszystko byto szare. Zadnej
alternatywy, ale tez mnie z tego powodu glowa nie bolata. I jak te ustroje poréwnac, ocenic.
Czy lepszy jest ten, w ktorym od réznorodnos$ci 1 nadmiaru glowa boli, przechodzac czesto
w migreng, czy ten, w ktérym glowa z wymienionych powodow nie dokuczala permanentnie,
a jedynie okresowo, np. z powodu ucigzliwych brakéw rynkowych?

Wzorem miliondéw, a moze nawet miliardow ludzi ciekaw jestem réznych spraw. Dawniej
dzieci 1 mtodziez pytaty o nie przede wszystkim rodzicow, ktorzy byli pod r¢kg. Dzi§ rodzi-
ce jakby zostali odsunigci na bok — no to co im pozostalo? I one, i ja, moze ciut bardziej
w niektorych zagadnieniach rozeznany (niekiedy mam co do tego powazne watpliwosci, bo
oni przeciez wiedzg lepiej), jednak ciggle niepewny, zamg¢czamy Google prawie codziennie, ile
tylko mozna. Sztuczna inteligencja opanowata juz niemal wszystko 1 ona pierwsza odpowiada.
Czasami jakby sama, a czasami przekierowujac internautow na odpowiednie strony. Zauwa-
zytem, ze czesto jakby ucieka od zdecydowanej odpowiedzi zaznaczajac na poczatku, ze na
przyktad trudno jest jednoznacznie stwierdzi€. I tu niektorzy majg do niej pretensje. Mtodsi
chcieliby od razu zna¢ konkretng, jednoznaczng odpowiedz. Mnie natomiast takie reakcje nie
zaskakuja, akceptuje je, bo $wiat jest tak skomplikowany, zawity, poplatany, ze 1 ona tu nie daje
rady, ale si¢ do tego nie przyznaje, ttumaczac si¢ dyplomatycznie. Wedtug mnie nie powinna
tak lawirowa¢, lecz mie¢ swoje zdanie.

Zaniedbywatem dotychczas jezyk polski wigc nadrabiam. W ostatnim ¢wier¢wieczu wiele
swoich zwyczajow wcisnegli nam Amerykanie, np. Halloween (to akurat niby wepchneli Amery-
kanom Irlandczycy, ale tam si¢ zakorzenito na dobre 1 rozlazto po caltym Swiecie). Albo Black
Friday (to juz jest przez nich wymyslone). Ich charakterystyczng, chyba wrodzong, cechg jest
upychanie r6znego byle czego wsrdd innych narodow. Od nich jednak nie chcg nic przejmowac.
Jesli juz cokolwiek dopuszczaja, to tylko w skupiskach etnicznych. Chwalg si¢ wszelakimi roz-
nosciami, to mogliby od nas co$§ zapozyczy¢. U nas jest popularny $migus-dyngus. Prezydent
Donald Trump dalby przyktad 1 w Swiagteczny Poniedziatek Wielkanocny, wstajac rano z 10z-
ka, pokropitby swoja zone Melani¢ jakim$ pachngcym ptynem. Nie musiatby przeciez zaraz
na nig kubta wody wylewa¢. W to mogliby si¢ zabawi¢ na dziedzincu Biatego Domu, gdzie
jest duzo miejsca, a wiadra pelne wody dostarczaliby pracownicy FBI, sprawdzajac, czy jest
w nich woda, czy — nie daj Boze — jaka$ inna ciecz wlana przez rozdokazywanych terrorystow.
Stowianska tradycja oblewania wodg na pewno by si¢ rozpowszechnita w Ameryce Potnocne;.
Probowalbym tez zaszczepi¢ u nich andrzejki, u nas bardzo znane, a u nich w ogoéle. Jak oni
nam Halloween, to my im andrzejki, na zasadzie wymiany albo jak kto§ chce — rewanzu.
Takich ogdlnoswiatowych zwyczajow wtykania innym czegokolwiek (np. narkotykéw) tu nie
przytaczam, bo te juz wszyscy migdzy wszystkimi upowszechniaja od dawna. Amerykanie



zamieszkujacy tereny na pdinoc od Meksyku rozmaitych dopalaczy 1 dragéw tez specjalnie do
siebie nie dopuszczajg. Zabraniajg rygorystycznie ich przywozu z innych amerykanskich ziem,
potozonych bardziej na potudnie, zatapiajac kursujgce w ich kierunku todzie. Maja swoje. Tu
zajatem si¢ tylko narodowymi zwyczajami.

Najwigkszy problem Polacy majg z pisaniem nazw wielka czy malg literg. Z tym klopoty
sg powszechne. Jezykoznawcy, wzorem prawnikoéw, tak wszystko pogmatwali, ze zrobil si¢
bajzel. Rozstrzyga¢ oczywiscie mogg tylko oni. Podam przyktady z ré6znych portali interneto-
wych. Pierwszy z Cieszyna (pisownia oryginalna):

Klasztor Elzbietanek;

Klasztor 1 kosciot siostr elzbietanek;

Klasztor i1 kosciot ss. Elzbietanek;

Klasztor 1 szpital s.s. Elzbietanek;

Klasztor Siostr Elzbietanek;

Klasztor 1 szpital Sidstr Elzbietanek;

Klasztor 1 szpital Elzbietanek;

Klasztor 1 szpital elzbietanek;

Zespot klasztorny Elzbietanek;

Zespot klasztorny elzbietanek;

Zespot Klasztorno-Szpitalny sw. Elzbiety.

Drugi przyklad z Ptawniowic. Tu z kolei na kilku stronach nazwa jest pisana raz wielka,
a raz malg litera:

Zespot Patacowo-Parkowy w Plawniowicach;

Zespot patacowo-parkowy w Plawniowicach.

Przez moje zycie przewingto si¢ wiele osob. Niektore wspominam z przyjemnoscia, o in-
nych, chociaz to trudne, wolatbym zapomnie¢. Teraz bedzie o Szczepanie Hupce. Poznalismy
si¢ pod koniec lat szes¢dziesigtych w Toszku. Starszy o 14 lat, niewysoki, szczupty, pracowat
w szpitalu psychiatrycznym. Zajmowat si¢ m.in. wykonywaniem roéznych zdje¢ w pracowni
rentgenowskiej. Mieszkat w Strzelcach Opolskich. Bywal u nas czesto na zamku. Byt zawsze
usmiechnigty, zartowaliSmy sporo, dobry kumpel. W szpitalu wraz z innymi kolegami tworzy-
lisSmy pake zlozong z kilkunastu chtopakow grajacych siatkowke na sali gimnastycznej. Byla
udostepniana mieszkancom Toszka. JezdziliSmy tez do Gliwic na jakie$ turnieje, po ktorych
dostawalismy znakomite wyroby z zaktadow migsnych (niezwyklej urody parowki, nie tylko z wy-
gladu, ale rowniez w smaku — to byly czasy). Tak nam uplywalo spokojne zycie, az w 1973 roku,
w zwigzku z klopotami Marysi, mojej drugiej potowki, wtedy kierowniczki zamku, postano-
wilismy wyprowadzi¢ si¢ do Strzelec Opolskich. Szczepan zgodzit si¢ nam udostepni¢ pokoj
w bloku przy ulicy Adama Asnyka. Rozwiodt si¢ juz kilka lat temu, a Zona wyjechala. To
byto M4. Oprdocz Marysi byl jeszcze Bob (bokser prggowany). Najwigkszym moim utrapie-
niem (i chyba tez Boba) w nowym mieszkaniu byt fatalny natog Marysi i Szczepana (palenie
papieroséw). Mozna sobie wyobrazi¢ powietrze w domu. Razem z Bobem byliSmy biernymi
palaczami. Przez wigkszg cze$¢ 1974 roku jezdzilisSmy na wykopaliska do Dobrzenia Matego.
Szczepan bardzo si¢ nam przydal, poniewaz po przyjsciu z pracy wyprowadzat psa. W poblizu
mieszkali znajomi, Ula z Bronkiem i mieszancem, sunig Belg. Psy tez si¢ zaprzyjaznity. Spa-
cerom w parku 1 na zielonych nieuzytkach nie byto konca. To byt dobry okres mojego zycia.
We wrzesniu po otrzymaniu wilasnego, spotdzielczego M4 w Katowicach, przeprowadzilismy
si¢. Szczepciu oczywiscie zostal w Strzelcach Opolskich. Po pewnym czasie ozenit si¢ drugi
raz, dorobit si¢ coreczki. Bywatem tam od czasu do czasu.



Na poczatku lat osiemdziesigtych mialem dosy¢ dobrze ptatne zlecenie. Dla konserwatora
wojewoddzkiego robitlem karty adresowe, ktore trzeba bylo uzupetni¢ zdjeciami. Braki filmow
w tym czasie spowodowaty, ze zaproponowatem wspdlpracge Szczepanowi. On fotografuje, ja
opisuje, a Marysia wszystko zbiera, sprawdza i1 spina. Obeszli§my wiele miast. Przy koncu, nie
pamigtam juz, z jakiego powodu, nie mogt przyjezdzaé, wigc chodzitem sam. Dlugo mogibym
pisa¢ o naszej znajomosci. Wspomne jeszcze tylko, ze podczas jednego z przyjazdow, a byto
to juz w kolejnym naszym mieszkaniu na osiedlu (w tym czasie im. 35-lecia) w Brynowie,
wpadl do nas gdzie$ na przetomie lat osiemdziesigtych i1 dziewigcédziesigtych. Na progu juz
rzekt: ,,no to Marysiu, sztachniemy se”. Ja im wtedy palngtem dluzszg gadke, prognozujac, ze
oboje marnie skonczg. W 1993 roku, kiedy wrocitem z podrézy do Wtoch, dowiedziatem sig,
ze zmart na raka ptuc w wieku 62 lat. Pochowany zostal na cmentarzu parafialnym w Strzel-
cach Opolskich. Pojechalem zapali¢ znicz 1 troch¢ mu nagada¢. Ostrzegalem nadal Marysig,
ale ona tez nie mogta z nalogu wyjs¢ 1 zmarta w wieku 64 lat. Za t¢ przyjemnos¢ zaplacili
oboje najwyzsza cene¢, bo znacznie skrocone zycie. Czy warto byto?

Jest poranek 8 grudnia 2025 roku. Wiaczylem komputer. W Google pokazuje si¢ nagto-
wek: ,,Koniec ery Atlasa. Nowa strategia USA to wstrzas dla gospodarki UE”. , Kameleony”
amerykanskie wkroczyty do akcji z wielkim tupetem. Twierdza, ze juz nie beda roztacza¢ nad
Europg parasola ochronnego. Nie mogg oczywiscie, poniewaz w ostatnim czasie przenoszg go
na Rosje. A dwoch parasoli, jak wida¢ po ostatnich rozgrywkach politycznych, trzymac si¢ nie
da. Bakajg co$ o zrywaniu z dotychczasowym ,,zandarmowaniem $wiatu”. To moim zdaniem
catkowicie niemozliwe. Weszto im to w XX wieku tak mocno w krew, ze nie sposob si¢ tego
pozby¢. Chrzakneli co$ o sobie jako o ,,Atlasie porzadku $wiatowego”. Niby ze nie chcg juz
nim by¢. Graczy na scenie Swiatowej przybywa, konkurencja do pierwszenstwa wigksza, trzeba
wiec lawirowad, jak tylko si¢ da. Tracg grunt pod nogami. Lawina komentarzy odnoszacych
si¢ do tej decyzji USA ruszy. Nie dobrnatem do konca artykutlu, bo brzydze si¢ polityka. Jest
mi obca, to paskudna rzecz, pelna hipokryzji. Jest w niej miejsce gtownie dla cwaniakow,
kombinatorow, ktamcow itp.

Prezydent Stanow Zjednoczonych Donald Trump jest jak owocowe drzewo, poniewaz
kazde jego spotkanie jest owocne. W kazdym razie zawsze zapewnia, ze byto nie tylko fan-
tastyczne, a przede wszystkim bardzo owocne. Niekiedy nie wiadomo, czy to spotkanie za-
owocowalo, czy sam Trump. I niewazne, czy ,,owoce” spadaty po spotkaniach z Wtadimirem
Putinem, czy z Wotodymyrem Zelenskim, czy z kimkolwiek innym. Kto kogo zapylat, Zzeby
zakonczy¢ ten skomplikowany proces chemiczny, nie dochodzg. Efekty wszyscy widzg po opa-
dtych owocach. I nie chodzi mi o ich liczbg. Wiele z nich popsuto si¢ z powodu doprawiania
roznymi dodatkami. Jednak ciagle spadajg nowe, jeszcze lepiej przyrzadzone, prawdopodobnie
tylko po to, aby zgnic.

Kiedy$§ mowiono jednym jezykiem — 1 co? Ludzie zaczeli wznosi¢ jakas budowle, aby
siegna¢ nieba. Czy to nie byt glupi pomyst? Za pyche 1 probe doréwnania Panu Bogu Bog
ludzi ukaral. Najzwyczajniej pomieszat im jezyki. Od tamtego czasu — dokladnie nie wiem,
kiedy to si¢ stalo — jezykow namnozyto si¢ na potege (ach, jak ja to stowo lubig, gdy tylko
w sieci widzg ,,na potege”, zaraz klikam, taka ciekawo$¢ mnie zzera). A wigc jezykow, jak
obliczyli uczeni, jest teraz ponad siedem tysigcy. Prawdopodobnie byto ich wigcej. Czas lecial,
a ludzie nie mogli przesta¢ knu¢ przeciw Panu Bogu. Co$ im si¢ juz od poczatku nie podoba-
o 1 nadal rozrabiajg. Tacy jesteSmy. Knujemy od zarania nie tylko przeciw samym sobie, ale
takze przeciw Panu Bogu. Raz juz ludzi ukaral, a moze gdyby doktadniej poszpera¢, wiecej
razy — 1 jeszcze im malo. Niszczg jezyki wytrwale 1 planujg wedlug Al ,,wykurzy¢” okoto 30%



do konca tego stulecia, wedtug niektorych do 90%. Jeden jednak si¢ nie daje, panoszy ponad
miare. Kiedy ta plaga si¢ zaczeta? Nie dochodzg. Rozeszla si¢ po catym $Swiecie 1 tego prawie
nikt nie moze negowac. Jezyk angielski wypiera prawie wszystko. Od pewnego czasu wzigt
si¢ tez za jezyk polski. Angielszczyzng pachnie wszystko, cho¢ nie wiem, czy stowo ,,pachnie”
jest tu odpowiednie. Nie bed¢ si¢ narazal innymi stowami. Gdzie si¢ nie ruszysz — angielski.
Czasami nie wiadomo, jak si¢ odzywac: po angielsku czy po polsku. Szyldy, napisy, ksigzki,
cata sie¢ globalna zostata przez niego zawtaszczona. Gdzie$ jakby zanikl patriotyzm jezykowy.
Jezykoznawcy si¢ nie odzywaja, bo co maja, biedni, robi¢. Co$ tam czasami burkng 1 tyle.
Teraz panoszy si¢ jezyk programowania. Na nim si¢ nie znam. Ale gdy zajrzatem na kilka
stron internetowych, na jednej z nich dotyczacej jezyka programowania, przeczytatem w ko-
mentarzach: ,,JJezyk programowania jest zbirem regut jakie nalezy przestrzegal aby napisac
program”. Jak ma by¢ zbirem, to niech juz takim zostanie.

Mozolnie przygotowywano Polakéw do wchionigcia nieprzebranych ilosci witamin 1 mi-
neratow. Ktos$ te akcje musial zacza¢. No kto? Wiadomo. Zawiato z Zachodu, w tym rowniez
zza Atlantyku. Suplementy zapetnily wszystkie apteki 1 sklepy internetowe, ktére dwoja si¢
1 troja, by nadazy¢ ze sprzedaza, a znani, globalni producenci pracujg na pelnych obrotach.
Wszystko to jest odpowiednio przyprawione medialnie. A ze dla ludzi najwazniejszy jest smak,
to smakujg ile wlezie. Niekiedy narzekaja, ze piguty za duze albo ze pakuja do nich dziwne
dodatki. W gruncie rzeczy jednak im to nie przeszkadza 1 interes kwitnie. Nie pamigtam, kiedy
to si¢ tak na dobre zacze¢lo. W PRL-u nie przywigzywano zbyt duzej wagi do tego typu supli.
To, co znajdowalo si¢ w naturalnej zywnos$ci, w zupetnosci wystarczato.

Wprawdzie prof. Julian Aleksandrowicz w latach 80. namawiat do tykania tabletek dolomito-
wych, ale w nielicznych wtedy gazetach, telewizji czy radiu poparcie dla tego pomystu byto
nikle. Media nie byly jeszcze ,,zajechane” reklamami, a bez nich — ani rusz. Obowigzywaty
tez wtedy kartki ograniczajace dostep do niektérych ,,szkodliwych” produktéw, np. cukru, cho¢
wowczas takiej tatki mu nie przypinano.

Za to wigz migdzy wsig a miastem byla mocna. Jesli tylko mozna bylto dostarczy¢ rodzinie
brakujace produkty, to je podrzucano. Ich niewatpliwy atut stanowit brak jakichkolwiek sktad-
nikow niepozadanych. Owszem, bylo czym zakgsza¢. Rolnicy réwniez starali si¢ uzupetniac
rynkowe braki — 1 to w najczystszej postaci (bimbrem). Tak dociggnatem do lat 90., w kto-
rych nastgpity powazne zmiany. Powoli rozkrecat si¢ przemyst farmaceutyczny, ktory w nad-
chodzacym stuleciu wzniost si¢ na szczyty swoich mozliwosci wytworczych. Jego ekspansja
przeszta wszelkie wyobrazenia. Efekt jest taki, ze te niby-dodatki zdrowotne czesto pomagaja
jak umartemu kadzidto. Ale tonacy, jak wiadomo, brzytwy sie chwyta.

Dlaczego nastgpita tak niebywata polaryzacja pogladow na niemal wszystkie sprawy zwia-
zane z zyciem czlowieka — 1 to na catym $wiecie. Moim zdaniem mysl ludzka jakby zerwata si¢
z tancucha. A zZe ludzi przybywalo, wiec mysli tez. Niby co dwie glowy, to nie jedna. A tym
bardziej trzy miliardy jeszcze 60 lat temu 1 ponad 8 miliarddw obecnie. Mézgi si¢ rozrastaty,
ewolucja kroczyta powoli, ale jednak do tzw. przodu (cho¢ tu miatbym zastrzezenia) i mysl
juz przestata si¢ w nich miesci¢. Wydostata si¢ 1 porazita wszystkich. Czy przenikneta, czy
rozerwata czaszki, przynajmniej niektorym — to bez znaczenia. Wydostala si¢ poza dotychcza-
sowe granice, ramy. Nikt juz prawie nad niczym nie panuje. Dzieli si¢ wszystko na drobne
czasteczki tak, ze komunikacja miedzyludzka staje si¢ niemozliwa. Zapewne silg napgdowa
nakazujaca okreslony kierunek byt 1 pozostaje pienigdz.

W pierwszy dzieh $wiat bozonarodzeniowych wybralem si¢ na spacer po centrum Ka-
towic. Spokojnie, nie ma ludzi, samochodow tez niewiele. Poszedtem trasg ptakoéw (gotebi,



kawek, wrobelkow 1 wron siwych). Wziglem do torby sporo pszenicy, a do kieszeni fistaszki
w ostonkach 1 bez. Siedzialy gromadami na drzewach lub dachach. Zlatywaty si¢ do mnie na-
tychmiast. Rozsypywatem ziarna w rdzne miejsca, zeby nie robity sobie krzywdy, rozpychajac
sie w jednym miejscu. Byly bardzo gtodne. Zeby przezy¢, musza jes¢. W centrach miast kto$
im musi jedzeniem (najlepiej ziarnami) sypnac. Asfaltem, plytkami i betonem si¢ nie naje-
dza. Siedzacy na lawkach ludzie 1 karmigcy ptaki fast foodami (sami si¢ tez nimi opychajg)
wyrzadzaja im krzywde¢. Nie brakuje wcigz, zwlaszcza zimg, podrzucajacych ptakom chleb.
Przeciwnikow karmienia gotebi w miescie, jest niemato. Czasami wchodzimy sobie w paradg.
Wisciekli rzucaja migsem na te moje, zabronione przez nich, czyny. Lubi¢ przyrode, a ptaki
szczegolnie. Pomagam im od kilkudziesigciu lat.

Wrony siwe w parku

Ciagle cos$ nowego wpada mi w oko, czasami w ucho. Akurat wystuchatem wariacji na
temat Mozarta. To wariacje B-dur op. 2 na temat La ci darem la mano z opery Don Giovanni
Mozarta. Pieckny utwor Fryderyka Chopina. Muzykom wystarczy poda¢ temat, a oni juz tworza
oparte na nim wariacje. Tak ich roznosi. Tyle maja do przekazania. Jak wida¢ Chopina tez
poniosto. I bardzo dobrze, bo powstalo arcydzieto. Mozna si¢ nim delektowac. To sg jednak
,wariacyjne” drobiazgi. Moja uwage przykuwaja niemal codzienne inne wariacje. Mam na my-
sli dzisiejsze globalne wariacje — 1 to na wszystkie istniejace tematy. Czy kto$ to jeszcze moze
wytrzymac¢? Bliskie wariacjom jest wariactwo. Brzmi podobnie. Ma jednak inne znaczenie.
Wedlug mnie konotacje sg wyrazne. Zmiany we wszystkim osiggnety poziom ,,wariacyjny”.
Znaczna cz¢$¢ ludzi nie radzi sobie z nimi, nie nadgza. O szczegodtach tej choroby mozna by
dtugo pisa¢ 1 moéwic, ale tez jezyk 1 piéro potamac. Nie na mojg glowe.

Wchodzg do kuchni rano. Wstaje najczesciej miedzy czwartg a pigta. Mam goscia albo
goscini¢ ,,urzedujaca” za szafkami i1 zlewozmywakiem za sprawa Igi. Cze$¢ Mysza (to nie btad,



tak mowie wbrew nawet sztucznej inteligencji, ktora mnie zapewnia, ze poprawnie pisze si¢
stowo ,,mysz” matg literg). A ja j3 nazwatem Mysza, wigc musze pisa¢ wielkg litera. ,,Jestes tam
jeszcze? Jak ci sie spatlo? Pojadtas? Nie wychodz, nie wychylaj si¢ za bardzo, bo zauwazytem,
ze Iga czasami siedzi koto kaloryfera, probujac ci¢ ztapaé. Wie, ze tam jestes. Na dworze nie
jest zbyt cieplo, tu masz lepiej. Ale czy w ogole lepiej, to nie wiem. Jedzonka ci nie brakuje,
swiezg dostawe w miarg potrzeb masz zapewniong. Do tej pory chetnie jadias tuskane nasiona
stonecznika 1 pestki dyni. Ostatnio widze, ze znikajg orzechy wloskie, laskowe 1 ziemne”. Do-
lewam wody. Tym podobne codzienne rozmowy z Mysza toczg si¢ juz od czterech miesiecy.

Gwiazdy sg po czesci podobne do stonca, ktore w ciggu dnia wschodzi, wspinajac si¢ do

najwyzszego punktu, potem opada i zachodzi. A jak jest z ,,ziemskimi gwiazdami”? Przechodza
podobng droge. Pojawiajg si¢ w telewizji 1 innych mediach powoli albo szybko, co zalezy od
wielu czynnikow, ktoére poming, torujgc sobie droge na szczyty popularnosci. Wtedy Swieca
jak stonce w potudnie, ale po pewnym czasie zaczynajg szybko lub powoli obniza¢ swoj lot,
az do catkowitego upadku. Tu migdzy sloncem a gwiazdami zachodzi réznica. Stonce zacho-
dzi, a gwiazdy upadaja. Stofice zachodzi tagodnie 1 mozna powiedzie¢, ze jego zachodzenie
jest bardzo przyjemne dla oka. Z naszymi gwiazdami dzieje si¢ co$ niedobrego. Nie zachodzg
w tak spektakularny sposob jak stonce, lecz spadajg. Upadkow gwiazd jest wiele. Najogolniej
mozna je podzieli¢ na nagte 1 przewlekte.
Stonice ma jeszcze te przewage nad gwiazdami, ze po zaj$ciu, po nocy, zaczyna znowu swoja
wedrowke po niebosktonie. Gwiazdy ,,ziemskie” niestety, tego nie doswiadczajg. Jak juz opad-
ng, znikaja 1 ponownie nie wschodzg. Co najwyzej mowi si¢ o nich w czasie przeszltym, jako
wspomnienie. To jednak nie ma dla nich specjalnego znaczenia, bo zapadty si¢ pod ziemig.
A co pod nig jest, licho wie. To temat na oddzielne roztrzgsanie.

Rodzice nie powinni swoim maluchom pozwala¢ na ogladanie wszystkiego w smartfonach,
lecz zgadza¢ si¢ wylacznie na bajki. Na podrgcznych szklanych ekranach panoszg si¢ przekrety
na miliony ztotych, mordy, gwatlty, rozboje, kradzieze, wszelkie patologie na okraglo. Politycy
tez — zamiast dawac¢ przyktad maluchom, bo to przeciez nie tylko ich wyborcy w niedtugim
juz czasie, ale réwniez przyszto$¢ 1 duma narodu — nie oszczedzajg si¢ w ublizaniu swoim
przeciwnikom. Powinni sobie da¢ na wstrzymanie. Nosy naszych rzadzacych nie mogg juz by¢
dtuzsze. Tiki nerwowe wstrzasaja tymi z prawa, z lewa 1 ze $rodka sceny politycznej, czasami
przechodzacej w dramatyczng. Nie wyobrazam sobie za jaki§ czas kltamstw pokolenia mlo-
dziezy dorastajacej ,,na gruncie” dzisiejszych mediow internetowych. Mam jedynie nadzieje, ze
tylko nieliczne, bieglte nad wyraz w obstudze wszelakich urzadzen elektronicznych, malolaty
ogladaja 1 sluchajg tego, o czym donosza online. Uszy puchng, wzrok metnieje, smak ulega
znieksztatceniu, wech zaburzeniu, a glowa zawrotom. Gwoli prawdy to nie jakas nasza specjal-
nos¢, lecz ogélnoswiatowa. To wszystko wyglada na bajki. I dlatego rodzice nie sprzeciwiajg
si¢ tego rodzaju rozrywce, uznajac, ze oni przeciez na takich samych lub podobnych bajkach
si¢ wychowali.

Trafilem w wyszukiwarce Google na Wielkq ksiege cipek. Przypadkowo, jak to czgsto
zdarza si¢ w sieci. Tak sobie pomyslalem: a my to gorsi? Nie uciekam od tematéw trudnych.
Dzisiaj jest ich coraz mniej. Szukam dalej w Google: wielka ksigga cipkéw. I nic. Cipek to
wedtug mojego rozeznania oczywiscie meski odpowiednik cipki. Niemozliwe. Nie ma o nich
nic. Co na to AI? A ona, ze ,,cipek” to ,,wulgarne, obrazliwe okreslenie zenskich zewnetrznych
narzadow pitciowych”. Ponizej dopisek, ze jej odpowiedzi ,,moga zawiera¢ btedy”. Moim zda-
niem bez zadnej watpliwosci. Ona jeszcze do tych spraw niedorosta 1 ,,meskos¢” jej si¢ myli
z ,,zenskoscig”. Jak doro$nie, to zmadrzeje. Nie wiadomo, co bylo pierwsze: cipka czy cipek.



Wadzit si¢ nie bedg, bo to tak jak z jajkiem 1 kurg. Przyjmuje, Ze obie nazwy, jak 1 czeSci ciata
nimi nazwane, pojawily si¢ w jednym czasie. Wedtug mnie cipka (ta zenska) pochodzi od cipka
(tego meskiego) — albo odwrotnie. Tak pamigtam wymawianie tych stow w moje; mtodosci.
Nie przeszkadzato ani mnie, ani mojej wybrance, moéwienie w ten sposob przy wszelkich od-
powiednich okazjach. Dla nas bylo jasne, co jest co. Czyli powinny by¢ Wielka ksiega cipek
1 Wielka ksigga cipkow. Podobno jest rownouprawnienie. Nieprawda. Szukam, a tu w Google
wyskakuje: Wielka ksiega siusiakow. Raz cipki, a raz siusiaki. Pomieszali kompletnie. Jesli
juz zajeli si¢ siusiakami, to odpowiednikiem zenskim powinny by¢ np. siusiny. Brzmiatoby
poprawniej. Wedlug mnie lepsze, bardziej odpowiednie do wieku, bo przeciez w ksigzkach tych
chodzi o edukowanie najmtodszych, bylyby nastepujace tytuty: Wielka ksiega siusinek 1 Wielka
ksigga siusiaczkow. Teraz juz za p6zno. Nikt si¢ ze mng nie konsultowal. A to przeciez takie
proste. Jezykoznawcy tez z tymi sprawami sg na bakier. O siusiaczku piszg, a o siusinie nie.
Zupelhnie nic. Znowu ta dyskryminacja ptciowa, a Unia Europejska juz od tylu lat walczy, zeby
jej nie bylo. Zadam tylko na koniec pytanie: czy edukacja w tego typu sprawach damsko-me-
skich jest konieczna? Bez niej rozmnazaliSmy si¢ przez tysigclecia i jako$ dawaliSmy sobie
rade, o czym $wiadczy przeludniona Ziemia (ponad 8 miliardéw istnien ludzkich). A zatem,
jesli z takimi problemami musimy si¢ dzisiaj w profilaktyce zdrowia seksualnego mierzyc,
to kiepsko widzg nasza przysztos¢. Wedlug ostatnich doniesien dzialania te sg nieskuteczne,
czemu si¢ nie dziwig. Ubywa nas, a nie przybywa. Wychowanie najmtodszych jest do bani.

Swiat pedzi w jaka$ dziure, ktora go niebawem pochtonie. Jednym z powodéw tej kata-
strofy (moze to nie begdzie katastrofa, a na przyktad ulga w cierpieniach dla wielu) jest zamach
na szeroko rozumiang wolnos$¢. Gtownym zamachowcem jest Al. Gdybym zadat jej pytanie,
czy si¢ ze mng zgadza, witaby si¢ w coraz bardziej pokretnych odpowiedziach. Dlatego nie
pytam 1 id¢ wlasnym tokiem mys$lenia. Wolnym to si¢ chyba nigdy nie byto. Pisze ,,chyba”,
bo az taki madry nie jestem, zeby to udowodni¢. Mam tez ktopot w zdefiniowaniu wolnosci.
Na moj chtopski rozum, przygladajac si¢ temu, co si¢ dzisiaj dzieje, moge stwierdzi¢, ze wol-
nos$ci jest coraz mniej 1 w miar¢ rozpychania si¢ sztucznej inteligencji, dojdzie dosy¢ szybko
do catkowitego zaniku tej wartosci. Swiadomo$¢ takiego trendu u ludzi jest mata, i nie bedzie
wzrasta¢, lecz male¢, wiasnie z powodu, o ktorym wspomniatem. Ludzie juz nie postepuja
zgodnie ze swojg wolg, lecz poddajg si¢ tej narzucanej stopniowo przez Al — pomimo tego,
ze zastrzega ona, ze nikogo do niczego nie przymusza. Sa jednak od dawna znane metody
oddzialywania jednych na drugich pod tzw. zawoalowanym przymusem. Sztuczna inteligencja
doskonale wie, bo to zadna tajemnica, ze ludzi ghupich jest znamienita wigkszos¢, takze wsrod
rzadzacych, dlatego przede wszystkim na nich zarzuca swoje sieci z matymi oczkami, przez
ktore nie bedzie mozna si¢ juz wydostac. Na razie tyle, krotko, bo to zaden traktat filozoficzny,
tylko zwykle gadu-gadu.

Chcieliscie kapitalizmu to macie. Z catym jego bogactwem (dla wybranych) i biedg (dla
reszty).

Korupcja na catym $wiecie. Zewszad naplywaja informacje o dzieleniu si¢ forsg na wszel-
kie mozliwe sposoby. Krotko: jest kasa do wzigcia. Na stole czy pod stotem, to bez rdznicy.
Wyrywaja pienigdze nie tylko z zasobow panstwowych, ale rowniez na przykiad z unijnych.
W koncu gdy wszyscy zrzucajg si¢ do wspdlnego wora, to rowniez wszyscy musza go oproz-
nia¢. Zaufani, wspdlpracownicy wpadaja jedni za drugimi, a to jedynie czg$¢ ze Swiatowej
pandemii. Bo to tylko mozna do takich ,,rozszerzen” przyrownac. Demokracja, totalitaryzm,
autorytaryzm. Jakiekolwiek nie bylyby to ustroje, nic sobie z tego nie robig, nie przejmuja si¢
zanadto. Tylko kasa — to jest to. Maja potrzeby: patace, biznesy i inne niewyobrazalne dobra,



bez ktorych zycie dla nich nie ma sensu. Ciggle im mato. Nienasyceni. A maluczcy przygla-
daja sig, zlorzecza, co ci na gorze wyprawiaja. Jak oni moga, to 1 my. I jadg z tym koksem
na szczeblach lokalnych. Tam jest ciszej, bo ani ta forsa, ani glowy nie te same. Na gorze
glo$no, a na dole cicho. Akurat skonczylem pisaé, a tu w sieci afera korupcyjna w Brukseli.

Wracam na chwile do diety zwanej optymalng. Na stronie 89 ksigzki tak zatytulowanej
przeczytalem o czyms$, z czym nie moge si¢ zgodzi¢. Dr Jan Kwasniewski stwierdza mia-
nowicie, ze gdy kto$ juz si¢ wedtlug jego zalecen odzywia, to po pewnym czasie nie bedzie
mial ochoty na takie produkty, jak stodycze, chleb itp. Musz¢ przyznac¢, ze po uptywie 27 lat
thustego 1 niskoweglowodanowego jedzenia z checig bym wtranzolil kawatl ciasta, polizat lody
i napit sie napoju podrasowanego cukrem. Swiadom ewentualnych zagrozen przyzwyczailem
si¢ 1 nie robi¢ tego. Wcale z tego powodu nie cierpi¢ katuszy. Braki stodkich smakowitosci
zastepuje czekoladami zawierajacymi minimum 85% kakao, czasami 90%, 95% i nawet 100%,
ale wtedy z dodatkiem suszonego owocu, a takze samym proszkiem kakaowym mieszanym
z jogurtem typu greckiego badz $mietang dwunastoprocentowg, pilnujac aby nie przekroczy¢
narzuconej sobie codziennej dawki weglowodandow. Podobng che¢ mam na inne produkty, np.
sol. Dodaje ja w rozsadnych ilosciach, poniewaz lubig, 1 rowniez w tym przypadku nie po-
twierdzam przekonania Kwasniewskiego, ze ona po jakim$ czasie optymalnego zywienia nie
smakuje. Smak to kwestia indywidualna. Koty np. tez przebierajag w pokarmach smaczniejszych,
nie tykajac tych, ktore im nie smakujg. Takie stanowcze sady nie podobaly mi si¢ — stanowity
swoisty zgrzyt wsrdd innych, skadinad interesujacych wywodow, ktére zdaniem lekarzy me-
dycyny konwencjonalnej byty bardzo kontrowersyjne, w wigkszosci albo w calosci odrzucane,
nie akceptowane, bo niezgodne z ich pogladami.

Na podstawie rozlicznych tabel 1 zestawien wynikow naszej reprezentacji w pitce noznej,
ograniczajac si¢ do XXI wieku, wynotowalem kilka kwestii. Najwyzsza wygrana w 2009 roku
z San Marino (nadmienie¢ tylko, ze zamieszkuje je trzydziesci kilka tysigcy osob). Za to z Hisz-
panig w 2010 roku przerzneli 0:6. Chwalg si¢ najdtuzsza serig zwyciestw w 2005 roku z Al-
banig, Azerbejdzanem, Serbig, Izraelem, Austrig, Walig 1 Islandig (nie pisza tylko, z ktorej
one potki). W XXI wieku druzyna narodowa ani razu nie zakwalifikowala si¢ na igrzyska
olimpijskie.

Na mistrzostwach $§wiata zajmowala miejsce 25 na 32 zespoty (2002 rok), 21 na 32 zespoty
(2006 rok), 25 na 32 zespoty (2018 rok) i 15 na 32 zespoty (2022 rok). W latach 2010 1 2014 nie
zakwalifikowata si¢ na te najwazniejsze zawody..

Podczas mistrzostw Europy nie byto lepiej. Tylko raz udato jej si¢ zakwalifikowaé do ¢wiercfi-
natu, dzigki czemu zajeta 7. miejsce. W pozostalych konczyta udziat w fazie grupowej. Spiesze
doda¢, ze te mistrzostwa kiedy$ znaczyty wiecej niz dzi$. Teraz poziom pitki noznej na Swiecie
si¢ wyrownat, wiec turnieje europejskie utracity w znacznej mierze swoja rangg.

Liga Narodow to podrzedne rozgrywki 1 o nich nie wspominam. W nich zawsze czg¢$ciej nasza
reprezentacja przegrywala, niz wygrywata, wigc o czym tu mowi¢. Co ciekawe, najwigksze
sukcesy odnosita w czasach PRL-u, kiedy pitkarze nie byli tak dobrze optacani jak teraz ani
nie ptawili si¢, mozna powiedzie¢, w luksusach, a grali wySsmienicie, ku zadowoleniu rodakow.
Jak wida¢, pienigdze to nie wszystko. Nie sg gwarancjg sukcesu rowniez w sporcie. Rozdrab-
niat si¢ nie bedg.

Troche o ziotach stosowanych przeze mnie do picia, oktadéw, masazu i kapieli. Wigkszos¢
z nas zapewne popija je codziennie, badz rzadziej — migtg, rumianek, pokrzywe i1 wiele innych
— w postaci naparéw. Nie kupowalem nigdy saszetek. Parzytem przez 15 minut 1 w zaleznos$ci
od zalecen pilem o odpowiedniej porze dnia. Bardziej ,,zaawansowane” jest picie odpowiednich



mieszanek w dtuzszym czasie. Sg to kuracje trwajace na ogot miesige lub dluzej. Stosowatem
je wielokrotnie gtownie po pobytach u ksiedza Zygmunta Kilijanka w Zelowie 1 Czgstochowie.
Nie bede tu podawat sktadu mieszanek, ktore byly przeciez wybrane wylacznie dla mnie. I te
do picia, 1 do kapieli. Kazdy sktad byt odmienny. Wsréd okoto 20 zi6t wyrdzniata si¢ pokrzywa
(3 opakowania w zestawie). To chyba najcenniejsze z naszych zi6l. Lyzke mieszanki zalewalem
szklankg wrzatku, parzylem przez 15 minut pod przykryciem 1 pitem 3 razy dziennie: na czczo,
przed obiadem 1 po kolacji. Codzienne kapiele trwaty okoto 15 minut przez 20 dni. 1/10 mie-
szanki z10t gotowatem w 5 litrach wody przez 10 minut. Po odcedzeniu uzupetniatem potrzebng
do kapieli iloscig wody. W przypadku ostabienia miatem wchodzi¢ do wanny co drugi dzien.
Na poczatku czesci 14 cyklu ,,0 réznosciach” wspomniatem o nacieraniu ciala. Wymienitem
tylko 2 sktadniki. Podaj¢ teraz caly zestaw: 7% litra octu (spirytusowy 10%), Y4 litra spirytusu
(rektyfikowany 95%), 5 dkg gorczycy czarnej 1 tyzka soli (o ile pamigtam to byla kamienna).
Wszystkie te sktadniki zmieszatem i obmywatem cate cialo. Zapisalem sobie wowczas nastgpu-
jace wskazowki: mieszanke nalezy przygotowac na 12 godzin przed uzyciem, a cialo zmywac
najlepiej przed snem. Wedlug mojego dwczesnego rozeznania masaze pomagaty na uktad ner-
wowy. Dotoze jeszcze sktadniki kompresu na oczy: rumianek, §wietlik, nostrzyk i chaber. Lyzke
stotowa mieszanki zaparzalem w 2 szklanki. Kuracje uzupehiaty soki z burakow, marchwi,
selera, jabtek 1 czarnej porzeczki. Ksigdz dat mi tez przepis na picie siemienia Inianego. Trze-
ba bylo tyzke stotowg zala¢ w szklance wrzatkiem 1 po wystygnieciu wypija¢ calg zawartosc.
Ja jednak robitem inaczej. Do wrzacej w kubku wody wsypywatem tyzke siemienia Inianego.
Odczekiwatem kilkanascie sekund, podktadatem plytke 1 na odpowiednim gazie siemi¢ powoli
unosito si¢ na powierzchni¢. Pilnowatem — co byto najwazniejsze — aby, mieszajac od czasu
do czasu tyzeczka, uzyska¢ Sluzowata konsystencje, ktora sprawdzalem poprzez pocieranie
tyzeczki palcem. Jesli uznatem, ze wystarczy, wytaczalem gaz 1 pilem na raty sama zawiesing,
bez ziaren. Doszedtem w tym do wprawy 1 do dzisiaj w miar¢ potrzeby tak postepuje.

Ktoére ziota 1 ich mieszanki sg przeznaczone na leczenie lub wspomaganie leczenia okreslonych
chorob mozna dowiedzie¢ si¢ z licznych publikacji drukowanych 1 internetowych. Jedng z po-
pularniejszych jest ksigzka zatytulowana Wroémy do ziol autorstwa polskiego franciszkanina
0. Andrzeja Czestawa Klimuszki. Korzystalem z zamieszczonych w niej przepisOw w ostatnich
latach.
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